
Außer-Haus-Verkauf

Das Pfannkuchen·Haus 
im Prinzen·Hof am Südstrand

25938 Wyk auf Föhr, Gmelinstraße 29 
Telefon (04681) 765

www.prinzen-hof.de

Grundsatz unseres Hauses
Die Zutaten für unsere Speisen und 
Getränke werden von uns so ausgewählt, 
dass wir naturbelassene, biologisch-
ökologische sowie regionale Produkte 
einsetzen können. Diese sind überwiegend 
deshalb aus unserer Region, weil wir 
von ihrer Qualität und der ökologischen 
Vernunft der „kurzen Wege“ überzeugt sind. 
Die sorgfältige Auswahl unserer Lieferanten 
bestimmt Qualität und Preis unseres 
Angebots. 

Wir verwenden ausschließlich 
Bio-Qualität für das Fleisch in 
unseren Gerichten. 
Die Eier für unsere Pfannkuchen 
werden uns von einem Bauernhof auf 
der Insel Föhr geliefert.

Wir freuen uns über eine positive 
Bewertung auf Google.
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Restaurant & Café am Südstrand
... einfach märchenhaft!



Herzhafte Pfannkuchen
Vegetarische herzhafte Speisen sind mit unserem          gekennzeichnet.

101 Das Original  14.60
Pfannkuchen mit Bio-Räucherspeck, überbacken; mit einer  
feinen Dekoration aus Zwiebelchen, Schnittlauch und Cornichons.

 Mit Käse überbacken  2.50
102 Goldstück  13.30

Pfannkuchen mit Käse überbacken – 
dazu Cranberrys und eine eingelegte Feige.

103 Italiener  17.70
Pfannkuchen mit herzhafter Bio-Salami, Strauch-Tomaten 
und aromatischer Tomatensauce; mit Käse überbacken.

104 Spinaccio 17.70
Pfannkuchen mit fein geschnittenem Bio-Spinat und frischem 
Knoblauch; mit Bio-Röstspeck und Crème fraîche überbacken.

105 Bella Italia  18.70
In den Farben Italiens: Pfannkuchen mit sonnengereiften  
Tomaten, Mozzarella, Zwiebelchen und einem duftenden  
hausgemachten Pesto

106 In der Provence  24.60
Pfannkuchen mit nussigen Ziegenkäse und Ziegenfrischkäse;  
mit Honig, Walnüssen und Williamsbirne - Thymian und  
Cranberrys bekräftigen die südliche Note.

107 Im Forsthaus 17.60
Pfannkuchen mit frischen Kräuterchampignons, Zwiebelchen  
und hausgemachter Knoblauchbutter; mit Käse überbacken.

108 Der Fischer un sin Fru 22.60
Pfannkuchen reichlich belegt mit feinem Thunfisch,
mit fruchtig-süßen Ananasstücken; mit Käse überbacken.
Der von uns verwendete Thunfisch ist fairtrade gehandelt und wird mit der 
Angelrute einzeln per Hand gefischt. Greenpeace empfiehlt diese Fangmethode 
beim Thunfisch ausdrücklich. 

109 Am Fjord 25.80
Pfannkuchen mit fein geschnittenem Bio-Spinat und 
frischem Knoblauch. Mit geräuchertem norwegischen Lachs  
und Crème fraîche überbacken.

Süße Pfannkuchen
151 Mein Pfannkuchen 7.80

Pfannkuchen mit Zimt und Zucker oder
Bio-Erdbeerkonfitüre, mit Puderzucker. 

 Dazu eine Kugel Vanilleeis.  2. 00
152 Kinderglück 9.20 

Pfannkuchen mit Apfelpüree oder bionella,  
mit Puderzucker bestäubt.

153 Der Seestern 8.80
Pfannkuchen mit Puderzucker, auf dem sich ein Seestern  
aus bionella niedergelassen hat – ein Vergnügen,  
nicht nur für unsere Kleinsten!

154 Zauberbällchen 8.80
Pfannkuchen mit einer Kugel Vanilleeis,  
mit Puderzucker bestäubt.

155 Im Apfelgarten 13.60
Pfannkuchen mit Apfelscheiben,  
überbacken mit Zimt und Zucker.

 Dazu eine Kugel Vanilleeis.  2.00
156 Der Friesenprinz 11.40

Pfannkuchen mit fruchtigem Bio-Pflaumenmus  
und Schlagsahne.

157 Praliné 14.60
Pfannkuchen mit zartschmelzender Bio-Vollmilch- 
Schokoladen-Füllung: »Noisette«-Schokolade,  
weiße und dunkle Schokolade mit zartem Nougat.

158 Heiße Liebe 14.40
Pfannkuchen mit heißen Kirschen und Vanilleeis;
mit Puderzucker bestäubt. 

159 La Normandie 14.80
Pfannkuchen mit Apfelscheiben, Rumtopf-Rosinen,  
geröstete Mandelplättchen und Vanillesauce.

Unser Getränkeangebot
• Limonaden und Saftschorlen von Voelkel
• Kaffee- und Kakao von GEPA aus fairem Handel
• Teespezialitäten in Bio-Qualität
• Weine von der Bioland-Winzerei Seeber aus der Pfalz
• Biere von Störtebeker und der Flensburger Brauerei

Zur Kaffezeit empfehlen wir Ihnen
 • Unsere süßen Pfannkuchen
 • Unsere feinen Eiskreationen

Eisspezialitäten
 Geniessen Sie unsere EIS-Kreationen bei uns  
 im Haus, im zauberhaften Café-Garten oder  
 auch unterwegs.


